Zariadenie: Vydajna kolska jedalef pri Evanj. MS

Komenského 3938, Lipt. Mikulas

Jedalny listok

Zriadovatel: Presbyterstvo LOS

0d 22.06.2026  do 26.06.2026
Daen Desiata MS (sl KPM Alergény Obed 1 Cislo KPM Alergény Olovrant Cislo KPM! Alergény
Chlieb na desiatu - lanovy Polievka rusky bors¢ 5.003 Rozok grahamovy 3.013
Pondelok| ;55010 01 A:180/10/0 E:250/15/0 |:| 0107 | As0i0i0 D "
Natierka Z tuniaka s mrkvod ™~~~ """ """ T T T TTTTT2069 T T aanr T Cesfovinybezposypky ~~~~~ "~~~ """ 15.006 1| 107 |7 Maglo ="~~~ ""TTTTTTTTTTT TR 2006 T "
azooo o LY AeseoEzroo Ll o azooo ]
Caj bylinkovy Posypka makova na cestoviny 16.004 |:| Varené vajcia 2.138 |:| 03
AT8000 oo LA JA2900ES800 LA _/8112/_0{0_ ________________________________________________
Miieko pinofugné 1.074 aj ovocny, nesladeny 1.008
S| e AsOOOERSO00 I A e s I
Slivky 22.015
- A75/0/0 E:200/0/0 Q _ Q
Chlieb na desiatu - cmarovy Polievka cibulova kremova 5.008 Krem jogurtovy s tvarohom a dzemom 21.013
Otorok | Ksgo0 " LM | atevooezsoo0 T I AT oot I
Natierka liptovska Krutony 4.030
agooo oo LT N atoooenson T I O R I
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medom a cifrdnom Bravcové rezne prekiadané 7.007 01.03
AS000 oo b | AB6/46/20 E:140/90/50 . D ______ . _____________________________________________|:_| ___________
Zemiakové pyré 1l. 17.020
23.06.2026 A:130/0/0 E:295/0/0 |:| o |:|
"""""""""""""""""""""""""""""""""""" Salatzo surovej zefeniny™ ~ " T T T T T T T T T T T T T 066 | T T T T T T T T T T et
e e L ASSIOOENA25/00 ... |;|___________ _____________________________________________|:_| ___________
Caj ovocny 1.005
- A:150/0/0 E:250/0/0 Q Q
Chlieb na desiatu - goralsky Polievka Spenatova s vajcom 5.115 Vianocka, sladke pecivo 3.015
Steda fRssoo " "7 L) % amwoooemsoo0 7 I B e I L
Nétierka hrachova Hydinové maso na ¢insky sposob 9.066 Maslo 2.006
azoono o LT atesesogneezizo L% fao0 o ] o
Caj ovocny Ryza dusena 17.011 Biélakava 1.002 01.07
A5000 oo b JAMOOOEAS000 . D ____________ A :159/9/_0______________________________________|:_| ______ B
Salat paradajkovy 24.022
24.06.2026 A:70/0/0 E:120/0/0 |:| |:|
"""""""""""""""""""""""""""""""""""" 510517 7 1 1Y s [ e I
e | A200/0/0 E:250/0/0 ... |;|___________ _____________________________________________|:_| ___________
Jablka 22.011
A:75/0/0 E:200/0/0 _ Q _ [
g Chlieb cerealny toastovy Polievka paradajkova SO Syrom a ovsenymi viockami __ 5.066 Cerealne vyrobky 2.002
ok | Koo~ T LM | assoooessoo0 T T L oo Rzsoo Y ]
Natierka viasska Zahradnicky sekany rezen 13.061 Miieko pinotucne 1.014
A2000 L) B aroooEsoo0 ] oo fxisobo ML)
aj zeleny s cifrénom “Zemiaky varené's maslom TI- 17.037
ATSQOO0. | ArevonERseoo T A FO T I
Zeleninova obloha - uhorky Salatové 24.078
25.06.2026 A:30/0/0 E:70/0/0 |:| |:|
""""""""""""""""""""""""""""""""" Mustjablkovy =~ T T T TITTN030 | T T T T Tt =ttt
A:150/0/0 E:250/0/0 |:| |:|
- Pecive - UZol b0 g Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi 5.033 [ | Hrozno 22.009
Piatok | /0000 01 A:180/0/0 E:250/0/0 |:| o A:90/0/0 |:|
Natierka maslovasGokolddou ™~~~ """ T T TTTTTTT2029 T | T Hovadzia pedienkasviegkova™ ~ "~~~ TTTTTTT T 3 e 1PN e T N e
azooo o L AvsasanooEeseso [ ovorooro) L
Miieko pinotucne Knedla kysnuta 17.005
AIO0 e b T L evooeoe L) oosor f D
aj ovocny 1.005
e L | AdsOOOER2SOOO L
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zoznam alergénov: 01

Obilniny obsahujuce lepok

08 Orechy




(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:  Monika Burdelova Zodpovedny(a) kuchar(ka): Miriam Skubikova

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy



